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Wanderregeln im Heutal
Sicher, respektvoll und bewusst unterwegs im Naturjuwel Heutal bei Unken im
Salzburger Saalachtal.

Das Heutal ist ein alpines Hochplateau mit Almwegen, Waldpfaden, Weideflächen, Bergwiesen
und sensiblen Naturräumen. Wer gut vorbereitet startet, bleibt sicherer unterwegs und hilft mit, diese
besondere Landschaft zu erhalten.

Die wichtigsten Regeln

Tour passend planen Route, Gehzeit, Höhenmeter, Kondition, Wetter und Tageslicht
vorab prüfen. Im Zweifel eine kürzere Wanderung wählen.

Wetter ernst nehmen In den Bergen kann Wetter schnell drehen. Regenjacke,
Wärmeschicht und Sonnenschutz gehören auch bei kurzen
Touren in den Rucksack.

Auf markierten Wegen
bleiben

Markierte Wege schützen alpine Wiesen, Jungwald, Wildtiere
und Weideflächen. Abkürzungen verursachen Erosion.

Weidetiere respektieren Abstand halten, Tiere nicht füttern, Hunde an die Leine nehmen
und Muttertiere mit Jungtieren weiträumig umgehen.

Richtig ausrüsten Feste Schuhe mit Profil, ausreichend Wasser, kleine Jause,
Erste-Hilfe-Set, Handy mit Akku und eine einfache Karte
mitnehmen.

Natur sauber halten Alles, was in den Rucksack passt, passt auch wieder hinaus.
Abfälle, Taschentücher und Verpackungen mitnehmen.

Ruhig beobachten Wildtiere brauchen Rückzugsräume. Leise gehen, nicht
nachlaufen, nicht filmen aus zu kurzer Distanz.

Feuer vermeiden Offenes Feuer nur dort, wo es ausdrücklich erlaubt ist. Bei
Trockenheit gilt besondere Vorsicht.

Rücksicht auf andere Wanderer, Mountainbiker, Familien und Almleute teilen sich
Wege. Freundlich ausweichen und Tempo anpassen.

Notruf kennen Bei Unfall Ruhe bewahren, Standort beschreiben, Erste Hilfe
leisten und den Alpinnotruf 140 oder den Euro-Notruf 112
wählen.

Packliste für eine entspannte Wanderung

Trinken Wasser oder Tee, je nach Länge der Tour.

Energie Jause, Obst, Müsliriegel oder Brotzeit.
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Schutz Sonnencreme, Kopfbedeckung, Regenjacke, warme Schicht.

Sicherheit Erste-Hilfe-Set, geladenes Handy, Karte oder Offline-Navigation.

Komfort Blasenpflaster, Taschentücher, kleines Sitzkissen, Abfallbeutel.

Gut zu wissen
Bitte informiere dich vor dem Start über Wetter, Wegzustand und aktuelle Hinweise. Je nach
Jahreszeit können Schneefelder, nasse Wurzeln, Weidebetrieb oder Gewitter die Bedingungen
verändern.

Weitere Urlaubsideen, Wanderrouten und Ausflugsziele: www.heutal.com


